
چرا یک باغ پسته »هزینه« است و باغ دیگر »گنج«؟

تفــاوت تنهــا در آب و خــاک نیســت؛ تفــاوت در »رازی« اســت 
بــه  تنهــا چشــمانِ مســلح  و  نهفتــه  ریشــه‌ها  میــان  در  کــه 
امــروز دوران »ســخت کار کــردن«  دانــش، آن را می‌بیننــد. 
 بــه پایــان رســیده و عصــر »هوشــمندانه عمــل کــردن« آغــاز

گشته است. 
پســته بــرای شــما فقــط یــک محصول نیســت، بلکــه »امضای« 
شــما بــر روی خــاک اســت؛ و لبخنــدِ پســته، لبخنــدِ پیــروزی 
و ثــروت اســت. فرامــوش نکنیــم کــه ثــروت، مــزدِ تخصــص 

اســت. 
ــاردی  ــراث میلی ــاب، از هــر درخــت یــک می ــن کت ــه کمــک ای ب
می‌ســازیم و بــا هــم، شــکوه پســته ایرانــی را بــه رخ جهــان 

خواهیــم کشــید.



برای دریافت هدایای ویژه این کتاب، کد QR را اسکن کنید.
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ــه کســانی کــه در تمــام فصل‌هــای  ــم ب ــم می‌کن ــاب را تقدی ــن کت ای
زندگــی‌ام، حضورشــان الهام‌بخــش بــود:

• بــه یــاد پــدرم کــه حضــور فیزیکــی‌اش امــروز بــا مــا نیســت، امــا روح 
بزرگــش، چــراغ راه و حامــی همیشــگی مــن بــود. ممنونــم کــه از آن 

بــالا نظاره‌گــر ایــن مســیر بــودی.
• بــه مــادر مهربانــم، قهرمــان ســکوت و ایثــار کــه تمــام وجــودش را 
صــرف رشــد و آســایش مــن کــرد. ایــن دســتاورد، مدیــون زحمــات 

بی‌دریــغ توســت.
ــار روزهــای ســخت و شــریک لحظه‌هــای شــیرین  ــه همســرم، ی • ب
کــه بی‌هیــچ تزلزلــی پشــتیبان و همراهــم در ســاختن ایــن رؤیــا 

بــودی.
پرانــرژی‌اش  و  کوچــک  قلــب  کــه  آویســا  عزیــزم،  دختــر  بــه   •
اســت. ادامــه‌دادن  بــرای  مــن  دلیــل  و  انگیــزه  بزرگ‌تریــن 

و پشــتیبانی  لطــف  بــرای  مــادر همســرم  و  پــدر  از  نهایــت،  • در 
سپاســگزارم. صمیمانــه  ســال‌ها،  ایــن  در  بی‌وقفه‌شــان 
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سخن نویسنده

سال‌هاســت کــه به‌صــورت تخصصــی در حــوزه پســته فعالیــت می‌کنــم. طــی 
ایــن ســال‌ها بیــش از دو هــزار بازدیــد از باغ‌هــای پســته در نقــاط مختلــف ایــران 
کــرده‌ام؛ از کرمــان و خراســان گرفتــه تــا فــارس، یــزد، اصفهــان، قزویــن، ســمنان، 
آذربایجــان و ورامیــن. هــر یــک از ایــن بازدیدهــا فرصتــی بــود تــا از نزدیــک بــا 
چالش‌هــا، دغدغه‌هــا و تجربه‌هــای باغــداران آشــنا شــوم و آن‌هــا را بــا یافته‌هــای 

علمــی و عملــی روز دنیــا پیونــد دهــم.
هــدف اصلــی مــن از نــگارش ایــن کتــاب، ارائــه منبعــی جامــع و کاربــردی اســت 
کــه بتوانــد بــه باغــداران کمــک کنــد تــا بــا اســتفاده از مدیریــت علمــی و عملــی، 
محصــول و درآمــد خــود را بیــن دو تــا پنــج برابــر افزایــش دهنــد و در عیــن حــال، 
پســته‌ای باکیفیت‌تــر و ســالم‌تر تولیــد کننــد؛ محصولــی کــه هــم رضایــت بــازار 
داخلــی را جلــب کنــد و هــم در عرصــه صــادرات جایــگاه ایــران را بیش‌ازپیــش 

بــه ثبــات برســاند.
ایــن کتــاب حاصــل ترکیبــی از دانــش علمــی، تجربــه میدانــی و مشــاهده‌های 
عینــی اســت. مــن، مهنــدس اخلاقــی، کوشــیده‌ام ایــن کتــاب را به‌گونــه‌ای تدویــن 
کنــم کــه هــم بــرای کشــاورزان ‌فهم‌پذیــر و کاربــردی باشــد و هــم برای پژوهشــگران 

و دانشــجویان منبعــی ارزشــمند.
امیــد دارم ایــن تــاش بتوانــد گامــی کوچــک در جهــت پیشــرفت کشــاورزی ایــران 

و اعتــای جایــگاه پســته ایرانــی در جهــان باشــد.
مهندس اخلاقی
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پســته یکــی از مهم‌تریــن محصــولات باغــی ایــران و جهــان شــناخته می‌شــود. 
دارد،  ایــران  کشــاورزی  اقتصــاد  در  ویــژه‌ای  جایــگاه  نه‌تنهــا  محصــول  ایــن 
کالای راهبــردی در تجــارت بین‌المللــی نیــز بــه شــمار می‌آیــد. ایــران یکــی از 
بزرگ‌تریــن تولیدکننــدگان و صادرکننــدگان پســته در دنیــا محســوب می‌شــود 
ــا کیفیــت و طعــم بی‌نظیــر در بازارهــای جهانــی  ــام پســته ایرانــی همــواره ب و ن

ــل بررســی اســت. شــناخته شــده اســت. اهمیــت پســته از چنــد جنبــه قاب

1. اهمیــت اقتصــادی: پســته یکــی از اصلی‌تریــن منابــع درآمــد ارزی کشــور 
فــارس  و  ســمنان  رضــوی،  خراســان  یــزد،  کرمــان،  اســتان‌های  در  به‌ویــژه 
اســت. هــزاران خانــوار در ایــران معیشــت خــود را بــه تولیــد و فــراوری پســته 
وابســته کرده‌انــد. صــادرات پســته ســالانه صدهــا میلیــون دلار ارزآوری بــرای 
کشــور دارد و همیــن امــر آن را در کنــار نفــت، فــرش و زعفــران در ردیــف 

محصــولات مهــم صادراتــی ایــران قــرار می‌دهــد.
اشــتغال‌زایی: صنعت پســته از مرحله کاشــت و داشــت تا برداشــت، فراوری 	•

و بســته‌بندی، هزاران شــغل مســتقیم و غیرمســتقیم ایجاد می‌کند.
ــه محصــولات جانبــی ماننــد کــره پســته، 	• ــا فــراوری پســته ب ارزش افــزوده: ب

روغــن پســته، خــال و پــودر پســته، می‌تــوان ارزش اقتصــادی آن را چندیــن 
برابــر افزایــش داد. »شــکلات دبــی در ســال‌های اخیــر بــه محصولی پرطرفدار 

تبدیــل شــده و جایــگاه ممتــازی در بــازار دبــی بــه دســت آورده اســت.«

۲. اهمیــت تغذیــه‌ای: پســته سرشــار از مــواد مغــذی ماننــد پروتئیــن، چربی‌هــای 
مفیــد، ویتامین‌هــا به‌ویــژه ویتامین‌هــای گــروه B و E و امــاح معدنــی نظیــر 
پتاســیم، فســفر، منیزیم و آهن اســت. مصرف پســته به‌دلیل داشــتن اســیدهای 
چــرب غیراشــباع می‌توانــد در کاهــش کلســترول خــون و حفــظ ســامت قلــب و 

عــروق مؤثــر باشــد.
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پروتئیــن و فیبــر: پســته منبــع غنــی از پروتئیــن و فیبــر اســت کــه بــه ‌ســامت 	•
دســتگاه گــوارش و احســاس ســیری کمــک می‌کنــد.

چربی‌هــای مفیــد: حــاوی اســیدهای چــرب غیراشــباع ماننــد اولئیــک اســید و 	•
لینولئیــک اســید اســت کــه بــرای ســامت قلــب مفیــد هســتند.

•	 ،)B6 به‌ویــژه( B ویتامین‌هــا و مــواد معدنــی: سرشــار از ویتامین‌هــای گــروه
ویتامیــن E، پتاســیم، منیزیــم، فســفر و آهــن اســت کــه هرکــدام نقــش مهمی 
در بــدن ایفــا می‌کننــد. بــرای مثــال، ویتامیــن B6 در تولیــد هموگلوبیــن و 

ــه ســلول‌ها نقــش دارد. اکسیژن‌رســانی ب
آنتی‌اکســیدان‌ها: وجــود آنتی‌اکســیدان‌هایی ماننــد لوتئیــن و زئاکســانتین 	•

در پســته، بــه بهبــود بینایــی و محافظــت از ســلول‌ها در برابــر آســیب‌های 
اکســیداتیو کمــک می‌کنــد.

۳. اهمیــت فرهنگــی و اجتماعــی: پســته بخشــی از فرهنــگ غذایــی و کشــاورزی 
آیین‌هــا و ســنت‌های محلــی در مناطــق  از جشــن‌ها،  ایــران اســت. بســیاری 
نمــادی  پســته  طرفــی،  از  اســت.  خــورده  گــره  محصــول  ایــن  بــا  پســته‌خیز 
از مهمان‌نــوازی ایرانیــان نیــز بــه شــمار مــی‌رود. مــن مهنــدس اخلاقــی بارهــا 
افتخــار حضــور در جشــن‌ها و جشــنواره‌های ویــژه پســته را داشــته‌ام کــه بســیار 

بوده‌انــد. ارزشــمند  و  هیجان‌انگیــز 

در  می‌توانــد  کــه  اســت  گیاهــی  پســته  درخــت  زیســت‌محیطی:  اهمیــت   .4
شــرایط ســخت اقلیمــی رشــد کنــد. ایــن ویژگــی باعــث شــده تــا در مناطقــی کــه 
دیگــر محصــولات زراعــی، بــازده اقتصــادی ندارنــد، بــه کشــت پســته توجــه شــود. 
مقاومــت نســبی پســته بــه خشــکی و شــوری خــاک، آن را بــه یکــی از گزینه‌هــای 

مناســب بــرای مناطــق نیمه‌خشــک و خشــک تبدیــل کــرده اســت.

بــا چالش‌هــای متعــددی روبه‌روســت؛ از جملــه  بــا ایــن حــال، کشــت پســته 
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کاهــش منابــع آبــی، تغییــرات اقلیمــی، آفــات و بیماری‌هــا و رقابــت در بازارهــای 
ــه تحقیقــات اصــاح  ــه‌روز باغ‌هــای پســته، توجــه ب ــی. مدیریــت علمــی و ب جهان
نــژاد، بهبــود روش‌هــای آبیــاری و تغذیــه‌ای و توســعه صنایــع فــراوری و بســته‌بندی 

از ضرورت‌هــای آینــده ایــن محصــول اســت.

گنجینــه‌ای  بلکــه  نیســت،  کشــاورزی  محصــول  یــک  تنهــا  پســته  بنابرایــن، 
اقتصــادی، فرهنگــی و زیســت‌محیطی بــه شــمار می‌آیــد کــه حفــظ و توســعه آن 

نیازمنــد برنامه‌ریــزی دقیــق و پایــدار اســت.

تاریخچه کشت پسته در ایران و جهان

پســته از قدیمی‌تریــن درختــان میــوه در ایــران بــه شــمار مــی‌رود. شــواهد تاریخــی 
نشــان می‌دهــد کــه رویشــگاه اصلــی آن در مناطــق کویــری و نیمه‌کویــری کشــور 
بــوده اســت. بــه همیــن دلیــل، بســیاری از پژوهشــگران، ایــران را خاســتگاه اصلــی 

پســته می‌داننــد.

از  یکــی  پســته  دوران هخامنشــیان،  در  کــه  اســت  آمــده  تاریخــی  منابــع  در 
خوراکی‌هــای ارزشــمند دربــار بــوده و بعدهــا از طریــق جــاده ابریشــم بــه چیــن 
ــد، آمریکایی‌هــا رقــم  ــا راه یافتــه اســت. در قــرون جدی ــه اروپ و هنــد و ســپس ب
»Kerman« را از ایــران بردنــد و آن را در ایالــت کالیفرنیــا کشــت کردنــد. ترکیــه 
ــا ایــن حــال، طعــم و عطــر پســته  ــا رقــم »Siirt« وارد عرصــه تولیــد شــد. ب نیــز ب
ایرانــی همچنــان جایــگاه ویــژه‌ای در بــازار جهانــی دارد. مــن مهنــدس اخلاقــی 

بارهــا مشــاهده کــرده‌ام کــه پســته بــه دو نــام در جهــان شــناخته می‌شــود:
1. پسته که همه تولیدکنندگان پسته در جهان را شامل می‌شود.

2. پســته ایــران کــه از نظــر کیفیــت و طعــم برتــری جــدی نســبت بــه ســایر 
دارد. کشــورها 
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در اینجــا لازم می‌دانــم یــادآوری کنــم کــه مــن انســان متعصبــی نیســتم و در ایــن 
کتــاب هــم یــادآوری کــرده‌ام کــه میانگیــن تولیــد آمریــکا ســه تــا پنــج برابــر ایــران 
اســت، امــا از نظــر کیفیــت و طعــم، پســته ایــران بســیار ارزشــمند و برتــر اســت.

امــروزه ایــران، آمریــکا و ترکیــه ســه تولیدکننــده اصلــی پســته در دنیــا محســوب 
می‌شــوند. بــا وجــود رقابــت شــدید، پســته ایــران به‌دلیــل کیفیــت بهتــر، تنــوع 
ســمنان،  و  یــزد  خراســان،  کرمــان،  مناطــق  خــاص  اقلیمــی  شــرایط  و  ارقــام 

همچنــان مشــتریان خــاص خــود را در ســطح بین‌المللــی دارد.

مقایســه عملکــرد باغ‌هــای پســته ایــران و آمریــکا، به‌ویــژه از نظــر عوامــل کلیــدی 
مؤثــر بــر تولیــد، بســیار مهــم و آموزنــده اســت. درحالی‌کــه پســته از نظــر تاریخــی 
بــا ایــران پیونــد خــورده اســت، آمریــکا توانســته بــا تکیــه بــر علــم و فنــاوری، بــه 

رقیبــی جــدی بــرای ایــران تبدیــل شــود.

۱. متوسط عملکرد در هکتار

ــا چهــار 	• ــکا حــدود ســه ت ــکا: میانگیــن عملکــرد در باغ‌هــای پســته آمری آمری
تــن در هکتــار )3000 تــا 4000 کیلوگــرم( اســت. ایــن رقــم در برخــی باغ‌هــای 

ــا مدیریــت عالــی به‌مراتــب بیشــتر نیــز می‌شــود. ب
•	 ۱۲۰۰ تــا   ۸۰۰ بیــن  ایــران  پســته  باغ‌هــای  در  عملکــرد  میانگیــن  ایــران: 

کیلوگــرم در هکتــار اســت. ایــن اختــاف فاحــش در عملکــرد، نشــان‌دهنده 
تفــاوت در رویکردهــای مدیریتــی و زیرساخت‌هاســت. البتــه، خوشــبختانه 
باغ‌هایــی کــه تحــت مشــاوره بنــده مهنــدس اخلاقــی و مجموعــه خــودم 
بوده‌انــد، عملکــرد 4000 کیلــو در هکتــار و بیشــتر از ایــن هــم داشــته‌اند )در 
حــد رکــورد عملکــرد آمریــکا( کــه نشــان می‌دهــد بــا مدیریــت درســت امــکان 
ــات حداقلــی وجــود دارد. ــا وجــود امکان ــکا ب ــه عملکــرد و رکــورد آمری رســیدن ب

در اینجــا بــه اســامی تعــدادی از باغــداران تحــت مشــاوره بنــده و مجموعــه اشــاره 
ــم: می‌کن
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بــاغ پســته آقــای فتحــی منطقــه بکــت فــارس، بــاغ پســته آقــای زارع منطقــه 
چاهــک یــزد، بــاغ پســته آقــای زنگنــه منطقــه خــواف خراســان، بــاغ پســته آقــای 
تیمــوری منطقــه تربت‌جــام خراســان، بــاغ پســته آقــای موجــزی در کرمــان، بــاغ 
پســته آقــای کرمانــی منطقــه بوئین‌زهــرا، بــاغ پســته آقــای اخلاقی منطقه ســمنان 
و صدهــا نمونــه موفــق دیگــر کــه نه‌تنهــا رکــورد ایــران، بلکــه رکــورد آمریــکا را هــم 

بــا حداقــل امکانــات موجــود زدنــد.

۲. عوامل کلیدی در تفاوت عملکرد:

الف( مدیریت آبیاری
آمریــکا: ۹۹ درصــد باغ‌هــای پســته آمریــکا تحــت ســامانه آبیــاری قطــره‌ای 	•

هســتند کــه منجــر بــه صرفه‌جویــی در مصــرف آب، توزیــع یکنواخــت آب و 
کــود، و کاهــش شــوری خــاک می‌شــود.

ایــران: بخــش عمــده‌ای از باغ‌هــای ایــران همچنــان بــا روش‌هــای ســنتی 	•
ماننــد آبیــاری غرقابــی و جــوی و پشــته آبیــاری می‌شــوند کــه مصــرف آب زیــاد 

و بــازده کمتــری دارنــد.

ب( مدیریت تغذیه و کوددهی:
بــرگ 	• و  خــاک  دقیــق  آزمایش‌هــای  نتایــج  اســاس  بــر  کوددهــی  آمریــکا: 

و به‌صــورت کودآبیــاری انجــام می‌شــود. ایــن رویکــرد علمــی، کمبودهــای 
می‌کنــد. جبــران  به‌ســرعت  را  درخــت  غذایــی 

ــا 	• ــه ی ــر اســاس تجرب ایــران: در بســیاری از باغ‌هــای ایــران، کوددهــی هنــوز ب
به‌صــورت ســنتی انجــام می‌شــود کــه منجــر بــه عــدم تعــادل غذایــی و کاهــش 

عملکــرد می‌شــود.
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3. مکانیزاسیون

آمریــکا: در برداشــت و فــراوری پســته از ماشــین‌آلات پیشــرفته اســتفاده 	•
می‌شــود کــه ســرعت کار را افزایــش و هزینــه کارگــری را کاهــش می‌دهــد و 
ــد. ــه آفلاتوکســین حفــظ می‌کن ــا جلوگیــری از آلودگــی ب کیفیــت محصــول را ب

ایــران: بخــش عمــده برداشــت و فــراوری پســته همچنــان به‌صــورت دســتی 	•
و ســنتی انجــام می‌شــود کــه ایــن امــر، ســرعت فــراوری را کــم و احتمــال 

آلودگــی محصــول را زیــاد می‌کنــد.

4. تحقیق و توسعه

آمریــکا: ســرمایه‌گذاری گســترده در تحقیــق و توســعه، بــه تولیــد ارقــام 	•
ــعه  ــن توس ــا، و همچنی ــه بیماری‌ه ــت ب ــوب و مقاوم ــرد مطل ــا عملک ب

ــت. ــده اس ــر ش ــی منج ــن مدیریت ــای نوی روش‌ه
ایــران: پژوهش‌هــا در ایــن حــوزه کمتــر بــوده اســت و بســیاری از باغ‌هــا هنــوز 	•

از ارقــام قدیمــی و ســنتی اســتفاده می‌کننــد.

5. نتیجه‌گیری

اگرچــه پســته ایرانــی بــه دلیــل تنــوع و طعــم منحصربه‌فــرد خــود در بازارهــای 
جهانــی جایــگاه ویــژه‌ای دارد، مدیریــت علمــی و مــدرن در آمریــکا باعــث شــده 
تــا ایــن کشــور از نظــر متوســط عملکــرد در هکتــار و کیفیــت محصــول نهایــی 
)به‌ویــژه از نظــر آفلاتوکســین( بــر ایــران پیشــی بگیــرد. آینــده صنعــت پســته ایــران 
در گــرو حرکــت بــه ســمت مکانیزاســیون، اســتفاده از روش‌هــای نویــن آبیــاری و 

مدیریــت تغذیــه و بهره‌گیــری از دانــش روز دنیــا اســت.
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اهمیت اقتصادی و جایگاه پسته در کشاورزی ایران

پســته فقط خشــکبار ســاده نیســت؛ برای خیلی از مناطق ایران یعنی »زندگی«. 
هــزاران خانــواده در کرمــان، خراســان جنوبــی، یــزد و ســمنان از راه کشــت پســته 
ــه خشــکی و شــوری،  ــد. پســته به‌دلیــل مقاومــت نســبی ب امــرار معــاش می‌کنن
یکــی از معــدود محصولاتــی اســت کــه در شــرایط ســخت کویــری هــم جــواب 

می‌دهــد.

از نظــر اقتصــادی، پســته دومیــن محصــول صادراتــی کشــاورزی ایــران بعــد از 
زعفــران اســت. هــر ســال، ده‌هــا هــزار تــن پســته ایرانــی بــه اروپــا، چیــن، هنــد، 
روســیه و کشــورهای عربــی صــادر می‌شــود؛ ایــن یعنــی میلیاردهــا دلار ارزآوری.

علاوه بر صادرات، صنایع زیادی به پسته وابسته هستند:
کارخانه‌های فراوری )پوست‌گیری و بسته‌بندی(.	•
کارگاه‌های شیرینی‌پزی )سوهان قم، گز اصفهان، باقلوای یزد(.	•
بستنی‌فروشی‌ها )طعم پسته‌ای همیشه پرفروش‌ترین است!(.	•
صنایع آرایشی و بهداشتی )روغن پسته برای کرم و ماسک پوستی(.	•

یعنــی می‌تــوان گفــت پســته نه‌فقــط محصــول کشــاورزی، بلکــه زنجیــره ارزش 
اســت کــه از بــاغ تــا کارخانــه و از ســفره مــردم تــا بــازار جهانــی حضــور دارد.

گونه‌ها و ارقام پسته
ــواده Anacardiaceae تعلــق دارد.  ــه جنــس Pistacia و خان درخــت پســته ب
تاکنــون بیــش از ده گونــه مختلــف از ایــن جنــس شناســایی شــده اســت، امــا 
تنهــا گونــه Pistacia vera L. )پســته اهلــی( به‌صــورت تجــاری کشــت می‌شــود.

وقتــی صحبــت از پســته می‌شــود، همــه بــه مغــز ســبز و پوســت صورتی-کــرم آن 
فکــر می‌کننــد، امــا پســته‌ها انــواع و ارقــام مختلــف دارنــد و هرکــدام ویژگی‌هــای 

خــاص خــودش را دارد.
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��ارقام مشهور ایرانی
شــناخت ارقــام پســته و ویژگی‌هــای آن‌هــا به‌منظــور انتخــاب رقــم مناســب بــرای 
هــر منطقــه ضــروری اســت. ارقــام پســته ایرانــی بــه دو دســته اصلــی تقســیم 

می‌شــوند:
ارقــام تجــاری: ایــن ارقــام بخــش عمــده تولیــد و صــادرات پســته ایــران را 	•

می‌دهنــد. تشــکیل 
لوکــس 	• بــه پســته  کــه  اســت  ارقــام پســته  از کشــیده‌ترین  یکــی  اکبــری: 

دارد. شــهرت 
احمدآقایــی: دارای ظاهــر زیبــا، مغــز درشــت و رنــگ قرمــز و روشــن، بســیار 	•

پرطرفــدار در بازارهــای بین‌المللــی.
کله‌قوچی: به دلیل درشتی و گردبودن، ظاهری شبیه سر قوچ دارد.	•
فندقــی )اوحــدی(: بــا تولیــد زیــاد و ظاهــر گــرد و کوچــک، یکــی از ارقــام اصلــی 	•

صادراتی اســت.
ارقــام محلــی و کمتــر شناخته‌شــده: ماننــد پســته ممتــاز، خنجــری دامغــان و 	•

ســفید پســته نــوق کــه هرکــدام ویژگی‌هــای منحصربه‌فــردی دارنــد.

��ارقام خارجی
ــا 	• ــی الان در کالیفرنی Kerman )آمریــکا(: اصــل و نســبش ایرانــی اســت، ول

به‌صــورت گســترده کشــت می‌شــود.
Siirt )ترکیه(: رقم محبوب ترک‌هاست؛ کمی مقاوم‌تر به شرایط سخت.	•

هــر رقــم یــک داســتان دارد؛ مثــاً، کشــاورزی کــه دنبــال محصــول صادراتــی 
باشــد، ســراغ احمدآقایــی و اکبــری مــی‌رود.
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گیاه‌شناسی درخت پسته
و  اســت   Anacardiaceae تیــره  از   ).Pistacia vera L( پســته  درخــت 
گونه‌هــای وحشــی آن در نقــاط مختلــف ایــران ماننــد خراســان و ســمنان یافــت 
می‌شــوند. ایــن درخــت خــزان‌دار، دوپایــه )دارای پایــه نــر و مــاده جداگانــه( و 

مقــاوم بــه شــرایط خشــک و نیمه‌خشــک اســت.
ریشــه: ســامانه ریشــه‌ای قــوی و عمیــق دارد کــه توانایــی جــذب آب از اعمــاق 	•

خــاک را فراهــم می‌کنــد.
ساقه و تاج: تنه‌ای محکم با شاخه‌هایی گسترده و تاجی باز دارد.	•
برگ‌ها: مرکب و شانه‌ای، معمولاً با سه تا پنج برگچه.	•
گل‌ها: کوچک و بدون گلبرگ هستند. گرده‌افشانی با باد انجام می‌شود.	•
میوه: شفتی با پوسته سخت که مغز خوراکی درون آن قرار دارد.	•

از  بســیاری  بــه  نســبت  تــا پســته  باعــث شــده  ویژگی‌هــای گیاه‌شناســی  ایــن 
باشــد. برتــری داشــته  درختــان میــوه در شــرایط ســخت محیطــی 
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و  خشــک  مناطــق  بــا  ویــژه‌ای  ســازگاری  کــه  اســت  گیاهــی  پســته  درخــت 
نیمه‌خشــک دارد و از ایــن نظــر بــا بســیاری از درختــان میــوه متفــاوت اســت. 
بــا وجــود ایــن، بــرای داشــتن عملکــرد مطلــوب و اقتصــادی، شــناخت شــرایط 

اقلیمــی مــورد نیــاز آن ضــروری اســت.

۱. دمــا و نیــاز ســرمایی: درخــت پســته، گیــاه خــزان‌دار اســت کــه بــرای شکســتن 
خــواب زمســتانی و جوانه‌زنــی بــه دوره ســرمایی نیــاز دارد. ایــن نیــاز ســرمایی 
معمــولاً بیــن ۷۰۰ تــا ۱۲۰۰ ســاعت دمــای بیــن صفــر تــا 7 درجــه ســانتی‌گراد 
اســت. کمبــود ســرما موجــب تأخیــر در بازشــدن جوانه‌هــا، گل‌دهــی نامنظــم 
بــرای  بــالا در تابســتان  و کاهــش محصــول می‌شــود. از طــرف دیگــر، دمــای 
پرشــدن مغــز پســته اهمیــت دارد. بهتریــن عملکــرد زمانــی حاصــل می‌شــود کــه 

تابســتان‌ها گــرم و خشــک و زمســتان‌ها ســرد باشــند.

 Chilling( یکــی از موضوعــات مهــم در مدیریــت باغ‌هــای پســته، نیــاز ســرمایی
Requirement( ارقــام مختلــف اســت. پســته بــرای شکســتن خــواب زمســتانه 
و جوانه‌زنــی مناســب، بــه تعــداد معینــی ســاعت ســرمای زمســتانه )دماهــای 
کمتــر از ۷ درجــه ســانتی‌گراد( نیــاز دارد. ایــن مقــدار در ارقــام مختلــف متفــاوت 
ــا مناطــق مختلــف تأثیــر  اســت و بــر زمــان گل‌دهــی، باردهــی و ســازگاری رقــم ب

مســتقیم دارد.
نیاز سرمایی ارقام مهم پسته ایران:

ــا 	• اکبــری: حــدود ۱۰۰۰–۱۲۰۰ ســاعت ســرما؛ رقــم دیــرگل؛ مناســب مناطــق ب
ســرمای طولانــی زمســتان.

احمــد آقایــی: حــدود ۸۰۰–۱۰۰۰ ســاعت ســرما؛ نیمــه‌زودگل تــا میــان‌رس؛ در 	•
بســیاری از مناطــق پســته‌خیز ایــران کشــت می‌شــود.

باغ‌هــای 	• رقــم غالــب  اوحــدی )فندقــی(: حــدود ۹۰۰–۱۱۰۰ ســاعت ســرما؛ 
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میــان‌رس. ایــران؛ 
بــا 	• مناطــق  در  زودگل؛  رقــم  ســرما؛  ســاعت   ۹۰۰–۷۰۰ حــدود  کله‌قوچــی: 

امــکان کشــت دارد. ســرمای کمتــر هــم 
شاه‌پســند: حــدود ۱۱۰۰–۱۳۰۰ ســاعت ســرما؛ زودرس؛ مناســب مناطــق بــا 	•

زمســتان‌های ســرد.
ســفید پســته نــوق: حــدود ۸۰۰–۹۰۰ ســاعت ســرما؛ زودگل؛ مناســب مناطــق 	•

گرم‌تــر.
قزوینی: حدود ۹۰۰–۱۰۰۰ ساعت سرما؛ میان‌رس.	•

نکات مهم درباره نیاز سرمایی:
بــاز 	• کامــل  به‌طــور  نشــود، جوانه‌هــا  تأمیــن  رقــم  یــک  نیــاز ســرمایی  اگــر 

می‌شــود. باردهــی  و  گل‌دهــی  کاهــش  باعــث  امــر  ایــن  نمی‌شــوند. 
مناطــق سردســیر )مثــل خراســان و آذربایجــان( مناســب ارقــام دیــرگل و 	•

)اکبــری، شاه‌پســند( هســتند. بــه ســرما  پرنیــاز 
مناطــق گرم‌تــر )مثــل کرمــان و یــزد( بیشــتر بــرای ارقــام زودگل و کم‌نیــاز بــه 	•

ســرما )کله‌قوچــی، ســفید نــوق و احمدآقایــی( مناســب هســتند.
انتخــاب رقــم متناســب بــا اقلیــم، یکــی از کلیدی‌تریــن عوامــل در موفقیــت 	•

احــداث بــاغ پســته اســت.

۲. بارندگــی: پســته بــه بارندگــی زیــاد حســاس اســت؛ به‌ویــژه در فصــل رشــد. 
بیماری‌هــای  شــیوع  ســبب  می‌توانــد  بهــار  در  به‌ویــژه  ســنگین  بارندگی‌هــای 
کیفیــت  کاهــش  حتــی  و  گرده‌افشــانی  زدن  برهــم  گل‌هــا،  ریــزش  قارچــی، 
محصــول شــود. بنابرایــن، مناطــق بــا بارندگــی محــدود و متمرکــز در زمســتان 

هســتند. مناســب‌تر  پســته‌کاری  بــرای 

۳. رطوبــت نســبی هــوا: رطوبــت زیــاد هــوا محیــط مناســبی بــرای توســعه آفــات و 
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بیماری‌هــا ایجــاد می‌کنــد. درخــت پســته در شــرایط رطوبــت کــم )خشــکی هــوا( 
عملکــرد بهتــری دارد. بــه همیــن دلیــل، مناطــق خشــک ایــران ماننــد کرمــان، یــزد 

و خراســان بهتریــن شــرایط را بــرای تولیــد پســته دارنــد.

بیماری‌هــا مفیــد  برخــی  از  تهویــه و جلوگیــری  بــرای  بادهــای ملایــم  بــاد:   .۴
هســتند، امــا بادهــای شــدید می‌تواننــد موجــب ریــزش میــوه، شکســتن شــاخه‌ها 
و خســارت مکانیکــی شــوند. احــداث بادشــکن در باغ‌هــای پســته در مناطــق 

بادخیــز توصیــه می‌شــود.

تــا   ۸۰۰ بیــن  پســته  بــرای کشــت  ارتفــاع  بهتریــن  از ســطح دریــا:  ارتفــاع   .۵
۱۵۰۰ متــر از ســطح دریــا اســت. در ایــن محــدوده، شــرایط دمایــی بــرای خــواب 

زمســتانی و رشــد تابســتانی درخــت مناســب‌تر خواهــد بــود.

۶. طــول فصــل رشــد: پســته نیــاز بــه فصــل رشــد طولانــی و بــدون یخبنــدان دارد 
)حداقــل ۱۸۰ تــا ۲۰۰ روز(. وقــوع یخبندان‌هــای دیــررس بهــاره یــا زودرس پاییــزه 

می‌توانــد خســارت جــدی بــه محصــول وارد کنــد.

آماده‌سازی زمین و روش‌های کاشت

احداث باغ پسته سرمایه‌گذاری بلندمدتی است و باید با دقت انجام شود.
	1 آماده‌سازی زمین: شامل شخم عمیق، افزودن کود دامی پوسیده یا .

گچ و ایجاد زهکش در زمین‌های سنگین.
	2 انتخاب پایه:.

- پایه بادامی ریز زرند: پررشد و مقاوم به کم‌آبی.
- پایه قزوینی: مقاوم‌تر در برابر بیماری‌ها.

- پایه بادامی ریز اردکان: مقاوم در برابر کم‌آبی.
	3 افزایــش کیفیــت محصــول، نهال‌هــا . بــرای یکنواختــی و  پیونــدزدن: 

معمــولاً در ســال دوم یــا ســوم پیونــد زده می‌شــوند.
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	4 فاصله کاشت:.
	o.روی ردیف: 1/5 تا 2/5 متر
	o بیــن ردیف‌هــا: شــش تــا هفــت متــر. ایــن الگــو فضــای کافــی را بــرای

رشــد ریشــه، تــاج درخــت و اجــرای عملیــات مکانیــزه فراهــم می‌کنــد.
	5 بایــد در گودالــی عمیــق . پیونــدی  نهــال: نهال‌هــای ســالم و  کاشــت 

ــژه  ــا 60 ســانتی‌متر( کاشــته شــوند و در ســال‌های اول مراقبــت وی )حــدود 50 ت
دریافــت کننــد. همچنیــن، دقــت کنیــد طوقــه نهــال )محــل اتصــال ریشــه بــه تنــه( 
در درخــت پســته زیــر خــاک قــرار نگیــرد؛ چراکــه طوقــه درخــت پســته بســیار 
حســاس اســت و احتمــال دارد بــر اثــر تجمــع آب یــا خــاک یــا رطوبــت، درخــت 

گمــوز بگیــرد و خشــک شــود.
	6 ــا اســتفاده از نقشــه‌برداری . نقشــه‌برداری و تعییــن فواصــل کاشــت: ب

توزیــع  بــه  کار  ایــن  می‌شــود.  مشــخص  نهــال  هــر  قرارگیــری  محــل  دقیــق، 
یکنواخــت درختــان و اســتفاده بهینــه از فضــا کمــک می‌کنــد.

بــه  آن  موفقیــت  کــه  اســت  بلندمدتــی  ســرمایه‌گذاری  پســته،  بــاغ  احــداث 
برنامه‌ریــزی دقیــق و اجــرای صحیــح اقدامــات اولیــه بســتگی دارد. هــر تصمیمــی 
کــه در ایــن مرحلــه گرفتــه می‌شــود، از انتخــاب محــل گرفتــه تــا روش کاشــت 
نهــال، تأثیــر مســتقیمی بــر رشــد، باردهــی و ســامت درختــان در دهه‌هــای آینــده 
خواهــد داشــت. ایــن فصــل راهنمــای عملــی اســت کــه شــما را در طی‌کــردن 

ــد. ــاری می‌کن ــن مســیر حســاس ی ــه‌گام ای گام‌ب

۱. انتخاب محل: اولین و مهم‌ترین تصمیم
انتخــاب مــکان مناســب، نیمــی از مســیر موفقیــت اســت. حتــی بهتریــن مدیریت 
نیــز نمی‌توانــد ضعف‌هــای مــکان نامناســب را جبــران کنــد. بــرای انتخــاب محــل 

بایــد ســه عامــل کلیــدی را به‌دقــت ارزیابــی کنیــد:
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الف( اقلیم:	•
	o نیــاز ســرمایی: درخــت پســته بــرای شکســتن خــواب زمســتانی و گل‌دهــی

منظــم در بهــار، بــه ۷۰۰ تــا ۱۲۰۰ ســاعت دمــای زیــر ۷ درجــه ســانتی‌گراد 
نیــاز دارد. مناطقــی کــه زمســتان‌های بســیار ملایــم دارنــد، بــرای کشــت 

پســته مناســب نیســتند.
	o گرمــای تابســتان: تابســتان‌های گــرم، طولانــی و خشــک بــرای پرشــدن و

رســیدن مغــز پســته ضــروری اســت.
	o رطوبــت و بارندگــی: رطوبــت نســبی کــم و بارندگــی انــدک در فصــل رشــد

ــد  ــده‌آل اســت. بارندگــی در زمــان گل‌دهــی می‌توان )بهــار و تابســتان( ای
گرده‌افشــانی را مختــل کنــد و شــیوع بیماری‌هــای قارچــی را افزایــش 

دهــد.
	o خطــر ســرمازدگی بهــاره: از کاشــت بــاغ در مناطــق پســت و دره‌هایــی کــه

هــوای ســرد در آن‌هــا محبــوس می‌شــود )چاله‌هــای ســرمایی( خــودداری 
کنیــد. یخبندان‌هــای دیــررس بهــاره می‌توانــد شــکوفه‌ها و میوه‌هــای 

تــازه تشکیل‌شــده را از بیــن ببــرد.
ب( خاک:	•

	o ــد. خــاک ــادی نفــوذ کن ــا عمــق زی ــد ت عمــق خــاک: ریشــه پســته می‌توان
بایــد حداقــل دو تــا ســه متــر عمــق مفیــد داشــته باشــد و فاقــد لایه‌هــای 

ســخت و نفوذناپذیــر )ماننــد لایــه آهکــی یــا کفــه( باشــد.
	o بافــت خــاک: خاک‌هــای ســبک تــا متوســط )شــنی-لومی یــا لومــی( بــا

زهکشــی عالــی بهتریــن گزینــه هســتند. خاک‌هــای ســنگین و رســی کــه 
آب را در خــود نگــه می‌دارنــد، باعــث خفگــی ریشــه و بــروز بیماری‌هایــی 

ــد گمــوز می‌شــوند. مانن
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	o زهکشــی: اطمینــان حاصــل کنیــد کــه آب اضافــی به‌راحتــی از دســترس
ریشــه‌ها خــارج می‌شــود.

ج( دسترسی به آب:	•
	o کیفیــت آب: قبــل از هــر اقدامــی، آب را آزمایــش کنیــد. پســته بــه شــوری

)EC( مقــاوم اســت، امــا آب بــا شــوری بیــش از ۸ دســی‌زیمنس بــر متــر 
باعــث کاهــش شــدید عملکــرد می‌شــود. همچنیــن، متغیرهایــی ماننــد 
نســبت جــذب ســدیم )SAR( و وجــود عناصــر ســمی ماننــد بــور و کلــر 

بایــد بررســی شــوند.
	o کمیــت آب: از وجــود منبــع آب کافــی و پایــدار بــرای تمــام طــول عمــر

ــه اوج می‌رســد،  ــی ب ــاز آب ــژه در ماه‌هــای گــرم تابســتان کــه نی ــاغ، به‌وی ب
ــد. ــان حاصــل کنی اطمین

۲. آماده‌سازی زمین: فراهم‌کردن بستری ایده‌آل
پس از انتخاب محل، زمین باید برای استقبال از نهال‌ها آماده شود.

الــف( آزمایــش دقیــق خــاک: نمونه‌بــرداری از اعمــاق مختلــف خــاک )۴۰-۰، 
۴۰-۸۰، ۸۰-۱۲۰ ســانتی‌متر( و ارســال آن بــه آزمایشــگاه بــرای تعییــن بافــت، 

شــوری، PH، مــواد آلــی و میــزان عناصــر غذایــی ضــروری اســت.
ب( شــخم عمیــق: شــخم‌زدن زمیــن تــا عمــق ۶۰ تــا ۱۰۰ ســانتی‌متر بــه شکســتن 

لایه‌هــای متراکــم، بهبــود تهویــه و افزایــش نفوذپذیــری خــاک کمــک می‌کنــد.
ج( تســطیح: بــرای توزیــع یکنواخــت آب در آبیاری‌هــای ســطحی و ســهولت 

تــردد ماشــین‌آلات، تســطیح زمیــن )ترجیحــاً بــا لیــزر( توصیــه می‌شــود.
د( افــزودن مــواد اصلاحــی: بــر اســاس نتایــج آزمایــش خــاک، اقــدام بــه اصــاح 

آن کنیــد.
	o ،ــی و بهبــود ســاختار خــاک ــرای افزایــش مــواد آل کــود دامــی پوســیده: ب

ــار اســتفاده کنیــد. ــا 15 تــن کــود دامــی کامــاً پوســیده در هــر هکت 10 ت
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	o PH گوگــرد: در خاک‌هــای آهکــی و قلیایــی، مصــرف گوگــرد بــه کاهــش
و افزایــش قابلیــت جــذب ریزمغذی‌هــا کمــک می‌کنــد.

	o اســتفاده ســدیمی  و  شــور  خاک‌هــای  اصــاح  بــرای  کشــاورزی:  گــچ 
می‌شــود.

۳. انتخاب پایه و پیوندک: تعیین سرنوشت درخت
و بخــش  )تــاج درخــت  پیونــدک  و  )ریشــه(  پایــه  از دو بخــش  درخــت پســته 

اســت. شــده  تشــکیل  میوه‌دهنــده( 
انتخــاب پایــه )Rootstock(: پایــه نقــش مهمــی در مقاومــت درخــت بــه 	•

شــرایط نامســاعد خــاک، آفــات و بیماری‌هــا دارد.
	o بادامــی زرنــدی: پایــه‌ای مقــاوم بــه نماتــد و نســبتاً متحمــل بــه شــوری و

خشــکی اســت. رایج‌تریــن پایــه در ایــران اســت.
انتخــاب پیونــدک )Scion(: پیونــدک همــان رقمــی اســت کــه محصــول نهایــی 	•

را تولیــد می‌کنــد. انتخــاب آن بایــد بــر اســاس بازارپســندی، ســازگاری بــا 
ــام اکبــری، احمد‌آقایــی،  اقلیــم منطقــه و نــوع پایــه صــورت گیــرد )مثــاً، ارق

کلــه قوچــی یــا فندقــی(.

۴. الگوی کاشت: چیدمان مهندسی‌شده باغ
فاصلــه کاشــت درختــان بایــد به‌گونــه‌ای باشــد کــه در دوران بلــوغ، نــور کافــی 

ــه مناســبی بیــن آن‌هــا برقــرار باشــد. دریافــت کــرده و تهوی
فاصلــه ردیف‌هــا: معمــولاً بیــن شــش تــا هفــت متــر در نظــر گرفتــه می‌شــود 	•

تــا تــردد تراکتــور و ادوات کشــاورزی به‌راحتــی انجــام شــود.
فاصلــه درختــان روی ردیــف: بســته بــه نــوع پایــه و رقــم، بیــن 1/5 تــا 2/5 متــر 	•

متغیر اســت.
پیونــد درختــان نــر: پســته گیاهــی دوپایــه اســت و بــرای تولیــد میــوه بــه 	•

دارد. نیــاز  گرده‌افشــانی 
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	o نســبت کاشــت: بــه ازای هــر بیســت درخــت مــاده، یــک درخــت نــر در
نظــر بگیریــد.

	o الگــوی پراکندگــی: درختــان نــر بایــد در جهــت بــاد غالــب و به‌صــورت
یکنواخــت در سراســر بــاغ کاشــته شــوند تــا گــرده بــه تمــام درختــان 

مــاده برســد.

۵. کاشت نهال: آخرین گام در احداث باغ
زمــان کاشــت: بهتریــن زمــان بــرای کاشــت نهــال پســته، اواخــر زمســتان 	•

اســت. اردیبهشــت‌ماه(  و  )فروردیــن  بهــار  اوایــل  تــا  )اســفندماه( 
روش کاشت:	•
حفــر کانــال: حفــر کانــال در خاک‌هایــی کــه دارای لایــه ســخت یــا فشــرده 	•

هســتند، اقدامــی بســیار ضــروری و حیاتــی قبــل از احــداث بــاغ پســته اســت. 
ــا »HardPan« می‌گوینــد،  ــه آن »لایــه‌ زیرزمینــی فشــرده« ی ایــن لایــه کــه ب
مانــع اصلــی رشــد ریشــه، نفــوذ آب و تهویــه خــاک اســت. شکســتن ایــن 
لایــه بــه روش حفــر کانــال، بهتریــن راه بــرای غلبــه بــر ایــن مشــکل و تضمیــن 

موفقیــت بلندمــدت بــاغ پســته اســت.

چرا شکستن لایه سخت ضروری است؟
1. محدودیــت رشــد ریشــه: لایــه فشــرده ماننــد ســد عمــل می‌کنــد و مانــع از 
ــا ریشــه‌ها  ــن امــر باعــث می‌شــود ت ــه عمــق خــاک می‌شــود. ای نفــوذ ریشــه‌ها ب
ســطحی باقــی بماننــد کــه در ایــن صــورت، در برابــر خشــکی و تنش‌هــای آبــی 

آســیب‌پذیر خواهنــد بــود.
2. زهکشــی ضعیــف: ایــن لایــه مانــع از عبــور آب اضافــی بــه لایه‌هــای زیریــن 
می‌شــود و تجمــع آب در منطقــه ریشــه را در پــی دارد. تجمــع آب می‌توانــد 

منجــر بــه پوســیدگی ریشــه و بیماری‌هــای قارچــی ماننــد گمــوز شــود.
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3. جــذب ناقــص عناصــر: در خاک‌هــای فشــرده، ریشــه‌ها نمی‌تواننــد به‌انــدازه 
کافــی گســترش یابنــد و عناصــر غذایــی را جــذب کننــد. ایــن موضــوع منجــر بــه 

کمبــود مــواد مغــذی و ضعــف عمومــی درخــت می‌شــود.

مراحل و نکات حفر کانال در خاک‌های فشرده
* زمــان حفــر: بهتریــن زمــان بــرای ایــن کار، اواخــر تابســتان یــا اوایــل پاییــز اســت 

کــه خــاک در وضعیــت نســبتاً خشــکی قــرار دارد.
* روش حفــر: بــرای خاک‌هــای فشــرده، از تراکتورهــای قــوی مجهــز بــه ابــزار ریپــر 
اســتفاده می‌شــود. ریپــر تیغــه‌ فلــزی بزرگــی اســت کــه بــا عبــور از خــاک، لایــه 
ســخت را می‌شــکند. در خاک‌هایــی بــا لایــه بســیار ســخت، اســتفاده از بیــل 
مکانیکــی بــرای حفــر کانال‌هــای عمیــق )حتــی تــا عمــق 1/5 تــا ۲ متــر( ضــروری 

اســت.
* ابعــاد کانــال: عمــق کانال‌هــا بایــد از ضخامــت لایــه ســخت بیشــتر باشــد. در 
غیــر ایــن صــورت، مشــکل به‌طــور کامــل حــل نمی‌شــود. معمــولاً عمــق 70 تــا 120 
ســانتی‌متر مناســب اســت، امــا در صــورت نیــاز بایــد بیشــتر باشــد. عــرض کانــال 

نیــز حــدود یــک متــر در نظــر گرفتــه می‌شــود.
* پرهیــز از پرکــردن بــا خــاک زیریــن: بعــد از حفــر کانــال، از پرکــردن مجــدد آن بــا 
همــان خــاک ســخت و فشــرده‌ای کــه بیــرون آمــده اســت، خــودداری کنیــد. ایــن 

کار بی‌فایــده خواهــد بــود.
کامــاً  دامــی  کــود  رویــی،  خــاک  از  ترکیبــی  بــا  را  کانال‌هــا  خــاک:  اصــاح   *
پوســیده، ماســه‌بادی شــیرین و علف‌هــای هــرز بی‌خطــر پــر کنیــد. گوگــرد در 
اصــاح خاک‌هــای شــور و قلیایــی و بهبــود ســاختار آن نقــش بســیار مهمــی دارد.
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مزایای بلندمدت
ــا به‌راحتــی در عمــق  ــه ریشــه‌ها اجــازه می‌دهــد ت ــل از کاشــت، ب ــال قب حفــر کان
خــاک نفــوذ کننــد و بــه آب و مــواد غذایــی دسترســی یابنــد. ایــن امــر باعــث 
می‌شــود تــا درختــان از همــان ابتــدا قــوی و ســالم رشــد کننــد، در برابــر تنش‌هــا 
باکیفیت‌تــری داشــته  بهتــر و محصــول  نهایــت، عملکــرد  و در  مقــاوم شــوند 

باشــند.
بعــد از حفــر کانــال و پرکــردن کانــال، بایــد محــل کاشــت درخــت گــودال مناســب 

کاشــت حفــر شــود و پــس از اصــاح گــودال، کاشــت نهــال انجــام گیــرد.
حفر گودال: گودال‌هایی به ابعاد حداقل ۵۰×۵۰×۵۰ سانتی‌متر حفر .1	

کنید. سپس، خاک آن را با ده تا پانزده کیلو کود گاوی پوسیده ترکیب 
کنید و برگردانید تا آماده کاشت نهال شود.

قراردادن نهال در گودال: نهال را طوری در مرکز گودال قرار دهید که .2	
محل طوقه )مرز بین ریشه و ساقه( چند سانتی‌متر بالاتر از سطح خاک 
اطراف قرار گیرد. این کار از پوسیدگی طوقه در آینده جلوگیری می‌کند.

پرکردن گودال: گودال را با خاک نرم پر کنید و به‌آرامی فشار دهید تا .3	
هوای اضافی خارج شود.

آبیاری فوری: بلافاصله پس از کاشت، نهال را به‌طور کامل آبیاری کنید. .4	
این آبیاری برای استقرار ریشه در خاک حیاتی است.

حفاظت از نهال: برای جلوگیری از آفتاب‌سوختگی تنه و آسیب .5	
جوندگان، می‌توانید تنه نهال را با رنگ سفید لاتکس رقیق‌شده رنگ 

کنید یا محافظ‌های مخصوص نهال را به کار ببرید.
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گرده‌افشانی در باغ‌های پسته

اهمیت گرده‌افشانی
پســته، گیاهــی دوپایــه و بادافشــان اســت. درختــان نــر تنهــا گــرده تولیــد می‌کننــد 
و درختــان مــاده پذیرنــده گــرده هســتند. بــدون گرده‌افشــانی، میــوه‌ای تشــکیل 

نمی‌شــود.

نسبت و توزیع درختان نر
در باغ‌هــای ایــران، نســبت بیســت درخــت مــاده بــه یــک درخــت نــر مناســب 	•

است.
ــاغ 	• ــده در ب ــب منطقــه و به‌صــورت پراکن ــاد غال ــد در جهــت ب ــر بای ــان ن درخت

کاشــته شــوند.
در باغ‌هــای بــزرگ بهتــر اســت در هــر چنــد ردیــف یــک درخــت نــر قــرار داده 	•

شــود تــا توزیــع گــرده یکنواخــت باشــد.

زمان‌بندی گرده‌افشانی
گرده‌افشــانی موفــق زمانــی اتفــاق می‌افتــد کــه گل‌دهــی نــر و مــاده هم‌زمــان 	•

باشد.
اگــر اختــاف زمــان گل‌دهــی وجــود داشــته باشــد، بخشــی از گل‌هــای مــاده 	•

بــدون گــرده می‌ماننــد و ریــزش می‌کننــد.
انتخاب رقم نر هماهنگ با رقم ماده غالب باغ ضروری است.	•

شرایط محیطی مؤثر
بادهــای ملایــم انتقــال گــرده را تقویــت می‌کننــد، امــا بادهــای شــدید یــا 	•

بیــن می‌برنــد. از  را  گــرده  بارندگــی در زمــان گل‌دهــی، 
رطوبــت زیــاد نیــز باعــث چســبیدن گرده‌هــا و ناممکــن شــدن انتقــال آن‌هــا 	•

می‌شــود.



31فصل دوم/ شرایط اقلیمی و احداث باغ از هرس و پیوند

بهبود گرده‌افشانی:
تقویت و هرس مناسب درختان نر برای تولید گرده کافی..1	
انتخــاب و کاشــت چنــد رقــم نــر بــا زمــان گل‌دهــی کمــی متفــاوت بــرای .2	

ماده‌هــا. بــازه گل‌دهــی  پوشــش کل 
در صــورت کمبــود درخــت نــر، گرده‌افشــانی دســتی از طریــق جمــع‌آوری .3	

گــرده و پاشــیدن آن روی گل‌هــای مــاده.

پیوند پسته
۱. اهمیت پیوند

درختــان پســته را معمــولاً روی پایه‌هــای مختلــف )بادامــی ریــز زرنــد، بادامــی 	•
اردکان، قزوینــی و ...( می‌کارنــد. ایــن پایه‌هــا به‌خودی‌خــود میــوه تجــاری 

ــد. ــد نمی‌کنن مناســبی تولی
بــرای تولیــد ارقــام تجــاری مثــل احمدآقایــی، اکبــری، کله‌قوچــی و فندقــی، لازم 	•

اســت عمــل پیونــد انجام شــود.
پیونــد، باعــث انتقــال صفــات مرغــوب رقــم بــه پایــه مقاوم می‌شــود و عملکرد، 	•

کیفیــت و بازارپســندی محصــول را افزایش می‌دهد.
۲. زمان مناسب پیوند

بهتریــن زمــان: اواخــر اردیبهشــت تــا اوایــل تیــر، زمانــی کــه جریــان شــیره 	•
گیاهــی مناســب اســت و پوســت پایــه به‌راحتــی جــدا می‌شــود.

در مناطق گرم‌تر، پیوند ممکن است زودتر آغاز شود.	•
در مناطق سردتر، کمی دیرتر پیوند انجام می‌گیرد.	•

۳. انواع پیوند در پسته
)T-budding( پیوند شکمی )الف

رایج‌ترین روش پیوند پسته در ایران است.	•
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روش کار:	•
روی پایه، شکافی به شکل حرف T ایجاد می‌شود..1	
جوانــه‌ای از رقــم مدنظــر )پیونــدک( همــراه بــا پوســته‌ای نــازک برداشــته .2	

می‌شــود.
جوانــه داخــل شــکاف قــرار می‌گیــرد و بــا نــوار پلاســتیکی یــا پارچــه بســته .3	

می‌شــود.
مزایا: درصد گیرایی زیاد، نیاز به مهارت متوسط.	•

)Patch budding( پیوند لوله‌ای )ب
در ایــن روش، تکــه‌ای مســتطیلی از پوســت پایــه برداشــته و بــا همــان شــکل 	•

از رقــم دلخــواه جایگزیــن می‌شــود.
مزایا: گیرایی مناسب، ولی نیازمند مهارت فراوان.	•

)Cleft grafting( پیوند اسکنه‌ای )ج
معمولاً در درختان مسن‌تر یا پایه‌های قطورتر به کار می‌رود.	•
روش کار: شــاخه پایــه شــکافته می‌شــود و قلمــه رقــم تجــاری در آن قــرار 	•

می‌گیــرد.
کاربرد: بیشتر برای ترمیم یا تغییر رقم به کار می‌رود.	•

۴. انتخاب پیوندک مناسب
پیونــدک بایــد از شــاخه‌های ســالم و یک‌ســاله درختــان مــادری ســالم و پربــار 	•

انتخــاب شــود.
جوانه‌ها باید کاملاً رسیده و فاقد علائم بیماری یا آفت باشند.	•
نگهــداری پیوندک‌هــا بهتــر اســت در دمــای دو تــا چهــار درجــه ســانتی‌گراد 	•

و در محیــط مرطــوب انجــام شــود )مثــاً، در پارچــه مرطــوب داخــل کیســه 
پلاســتیکی(.
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۵. مراقبت‌های پس از پیوند
بستن نوار پلاستیکی برای جلوگیری از خشک‌شدن محل پیوند.	•
آبیاری منظم پایه برای حفظ رطوبت کافی.	•
حذف پاجوش‌ها و شاخه‌های ناخواسته زیر محل پیوند.	•
بازکــردن نــوار پــس از ســی تــا چهل‌وپنــج روز )پــس از اطمینــان از گرفتــن 	•

پیونــد(.
۶. نکات کلیدی:

پیوند در هوای خیلی گرم یا خیلی سرد موفقیت کمی دارد.	•
پیوندک‌ها باید تازه و بدون خشکی باشند.	•
مهارت کارگر پیوندزن نقش تعیین‌کننده‌ای در موفقیت دارد.	•
اســتفاده از ابــزار ضدعفونی‌شــده )چاقــوی پیونــد( بــرای جلوگیــری از انتقــال 	•

بیمــاری ضــروری اســت.
�� نتیجه‌گیری

پیونــد پســته، نقطــه اتصــال پایــه مقــاوم و پیونــدک مرغوب اســت و اگر به‌درســتی 
انجــام شــود، می‌توانــد عمــر اقتصــادی و بهــره‌وری بــاغ را به‌طــور چشــمگیری 

افزایــش دهــد.

️✂هرس و تربیت درخت پسته
۱. اهداف هرس:

فرم‌دهــی بــه درخــت جــوان: ایجــاد اســکلت محکــم و متــوازن بــرای تحمــل 	•
بــار محصــول.

بهبود تهویه و نورگیری: جلوگیری از تراکم شاخ و برگ و افزایش فتوسنتز.	•
کاهش آفات و بیماری‌ها: با حذف شاخه‌های خشک و آلوده.	•
افزایش باردهی اقتصادی: هدایت انرژی گیاه به شاخه‌های بارده.	•
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جوان‌سازی درختان مسن: تحریک رشد شاخه‌های جدید و بارور.	•
۲. انواع هرس:

الف( هرس فرم‌دهی )سال‌های اول(
هدف: ایجاد اسکلت اصلی درخت.	•
روش:	•

	o در ســال اول، تنــه اصلــی درخــت تــا ارتفــاع ۷۰ تــا ۸۰ ســانتی‌متر حفــظ
می‌شــود.

	o ســه تــا چهــار شــاخه اصلــی قــوی و بــا زاویــه مناســب انتخــاب و بقیــه
می‌شــوند. حــذف 

	o.این شاخه‌ها پایه اسکلت درخت را تشکیل می‌دهند
ب( هرس باردهی )سال‌های بعد(

درخت پسته روی شاخه‌های یک‌ساله باردهی می‌کند.	•
دســت 	• از  را  خــود  بــاروری  قــدرت  ســال  چنــد  از  پــس  بــارده  شــاخه‌های 

می‌دهنــد.
بــا هــرس ســبک )حــذف سرشــاخه‌های خشــک یــا ضعیــف(، تعــادل بیــن رشــد 	•

رویشــی و زایشــی برقرار می‌شــود.
ج( هرس بهداشتی

حذف شاخه‌های شکسته، بیمار، آفت‌زده و خشک.	•
معمولاً در پاییز )پس از ریزش برگ‌ها( انجام می‌شود.	•

د( هرس جوان‌سازی )درختان مسن(
شاخه‌های قطور و پیر از قسمت‌های داخلی یا بالای تاج حذف می‌شوند.	•
شاخه‌های جوان و پرقدرت جایگزین آن‌ها می‌شوند.	•
ایــن کار به‌تدریــج و طــی چنــد ســال انجــام می‌گیــرد تــا درخــت دچــار شــوک 	•

نشــود.
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۳. زمان مناسب هرس
هرس فرم‌دهی: در سه تا چهار سال اول بعد از کاشت.	•
هرس بهداشتی: در پاییز پس از ریزش برگ‌ها.	•
هرس باردهی سبک: اواخر زمستان تا قبل از تورم جوانه‌ها.	•
هرس اضطراری )برای شاخه‌های خشک یا آفت‌زده(: هر زمان از سال.	•

۴. اصول فنی هرس
از ابزار تیز و ضدعفونی‌شده استفاده شود.	•
زخم‌های بزرگ با چسب باغبانی پوشانده شوند.	•
شاخه‌های هرس‌شده آلوده از باغ خارج یا سوزانده شوند.	•
تعادل بین شاخه‌های اصلی حفظ شود )تاج متوازن(.	•

۵. تربیت درخت پسته
اســتفاده 	• تربیــت درخــت  بــرای  )کاســه‌ای(  فــرم جامــی  بیشــتر،  ایــران  در 

می‌شــود.
	o شــاخه‌های اصلــی به‌صــورت شــعاعی از تنــه خــارج می‌شــوند و تــاج بــاز

ایجــاد می‌کننــد.
	o.این فرم باعث نورگیری مناسب و تهویه بهتر می‌شود
در برخــی باغ‌هــا، فــرم آزاد یــا دوشــاخه‌ای نیــز وجــود دارد، امــا فــرم جامــی 	•

توصیــه می‌شــود.

اصلاح نژاد و به‌نژادی پسته
1-2 مقدمه

پســته کــه محصــول بومــی ایــران اســت، تنــوع ژنتیکــی فراوانــی دارد. وجــود ارقــام 
متعــدد )اکبــری، احمدآقایــی، کله‌قوچــی، فندقــی و …( نتیجــه انتخــاب ســنتی 
کشــاورزان در طــول صدهــا ســال اســت. در ســال‌های اخیــر، بــا توجــه بــه اهمیــت 
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افزایــش عملکــرد و بهبــود کیفیــت، اصــاح نــژاد پســته به‌مثابــه حــوزه تخصصــی، 
توجــه پژوهشــگران را بــه خــود جلــب کــرده اســت.

2-2 اهداف اصلاح نژاد پسته:
افزایش عملکرد و کاهش ریزش میوه.	•
بهبود کیفیت مغز )اندازه، طعم، رنگ(.	•
افزایش مقاومت به آفات و بیماری‌ها.	•
افزایش مقاومت به تنش‌های محیطی )شوری، خشکی، سرما(.	•
هماهنگی گل‌دهی بین پایه نر و ماده.	•

3-2. روش‌های اصلاحی:
انتخاب ارقام برتر بومی: استفاده از ژنوتیپ‌های موجود در باغ‌ها.	•
پیوند و تکثیر کلونی: انتقال ویژگی‌های مثبت ژنوتیپ‌ها.	•
ایجاد ارقام جدید: از طریق تلاقی کنترل‌شده.	•
استفاده از پایه‌های مقاوم: مثل بادامی ریز زرند برای شوری.	•

4-2. چالش‌ها در اصلاح نژاد:
دیــر بــارده بــودن درخــت )شــش تــا هشــت ســال بــرای ورود بــه باردهــی 	•

اقتصــادی(.
دگرگشن بودن پسته )نیاز به گرده‌افشانی نر و ماده(.	•
پیچیدگی تنوع ژنتیکی.	•

5-2. دستاوردهای ایران در اصلاح نژاد پسته:
»بادامــی 	• و  اصلاح‌شــده«  »قزوینــی  ماننــد  اصلاح‌شــده  ارقــام  معرفــی 

اصلاح‌شــده«.
تحقیقات در زمینه استفاده از پایه‌های مقاوم به نماتد و شوری.	•
برنامه‌های گرده‌افشانی کنترل‌شده در مؤسسه تحقیقات پسته ایران.	•


